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PROVA SCRITTA 1

1. CHE COS’E IL TRIAGE?

a) E un sistema di valutazione rapido degli assistiti che accedono al Pronto Soccorso
utilizzando protocolli standardizzati e condivisi

b) E un sistema di valutazione rapido degli assistiti che accedono al Pronto Soccorso
utilizzando Focchio clinico dell'infermiere esperto di pronto soccorso

¢} E una attivita prettamente medica

2. COME SI MANIFESTA UNA CRISI CONVULSIVA IPOTONICA IN UN BAMBINO DI TRE ANNI?

a) comparsa di crisi con scosse
b) comparsa di crisi con rilassamento della muscolatura
c) comparsa di crisi con irrigidimento

3. LA DISPLASIA CONGENITA DELL’ANCA NEL NEONATO E RICONOSCIBILE DA QUALE SEGNO:
a) il metatarso varo
b) la presenza di osteomielite
c) lo scatto di ortolani

4. UN BAMBINO DI 3 ANNI CON SOSPETTO MORBOQ DI HIRSCHSPRUNG, IN QUANTO OCCLUSQ,
PRESENTA UN ALVO:

a) aperto a feci e gas

b) chiuso

c) con feci semiliquide

5. QUALI COMPLICANZE DEVE RICONOSCERE UN INFERMIERE CHE PIANIFICA L’ASSISTENZA AD UN
PAZIENTE DI 10 ANNI SOTTOPOSTO A VENTILAZIONE INVASIVA?

a) infettive, ostruttive e dislocazione del presidio
b) solo infettive
c) il difetto di comunicazione

6. SE NELL’ASSEGNARE IL PUNTEGGIO DI APGAR AD UN NEONATO AD UN MINUTQ DALLA NASCITA
SI RILEVA UN VALORE PARI A 6:

a) sisospende prontamente ogni ulteriore controllo poiché il bambino & in pericolo di vita e si
allerta la terapia intensiva neonatale per attuare un ricovero d'urgenza



b)

c)

si ripete I'assegnazione del punteggio ancora a dieci minuti e si trasferisce il bambino in
terapia intensiva neonatale

si procede continuando ad assegnare il punteggio a cinque, dieci, quindici fino a venti minuti,
attuando le opportune manovre di rianimazione fino a raggiungere un punteggio di almeno
7, se si fallisce si allerta la terapia intensiva neonatale per attuare un ricovero d'urgenza

7. PRIMA DI ESEGUIRE IN CONDIZIONI FISIOLOGICHE UNO SCREENING METABOLICO IN UN
NEONATO OCCORRE ACCERTARSI CHE:

a)
b)

)

il neonato sia a digiuno, in quanto I'assunzione di latte potrebbe interferire sull’esito
dell’esame

il neonato deve aver almeno assunto un pasto di colostro, latte materno o di formula
indifferentemente.

il neanato deve aver assunto almeno un pasto e deve aver eseguito un clistere di pulizia per

essere certi che abbia eliminato la maggior parte del meconio.

8. L'INDICE DI MASSA CORPOREA (BODY MASS INDEX) UTILIZZATO NELLA VALUTAZIONE DI
ACCRESCIMENTO DEL BAMBINO E:

a)

b)
c)

un calcolo che mette in relazione il peso e l'altezza e aiuta a classificare se un bambino é
sottopeso, normopeso o sovrappeso in relazione all’'eta

uno schema precompilato che valuta statura e indice glicemico

uno schema precompilate che valuta circonferenza cranica il metabolismo degli zuccheri

COSA SIINTENDE PER RISCHIO CLINICO

Probabilita che un paziente ricoverato subisca un danno in conseguenza delle cure
sanitarie

Probabilita che ha una persona sana di ammalarsi per il fumo di sigaretta
Possibilita che un clinico si ammali curando un paziente

. QUAL E 'ANNO DI ENTRATA {N VIGORE DEL PROFILO PORFESSIONALE DELL'INFERMIERE

PEDIATRICO?

1994 con il DM 739
1997 con il DM 70
1994 con il Decreto 740
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1. CHE COSA INDICA IN TRIAGE IL CODICE DI GRAVITA’ ROSS0?

PROVA SCRITTA 2

a) soggetto acuto da rivalutare entro trenta minuti
b) soggetto critico da valutare immediatamente
¢} soggetto non urgente da non rivalutare

2.COME SI MANIFESTA UNA CRIS| CONVULSIVA FEBBRILE IN UN BAMBINO DI 3 ANNI?

a) comparsa di crisi generalizzate che si manifestano in presenza di febbre
b) perdita di conoscenza
c) comparsa di tremori all’arto inferiore destro

3. IN UN BAMBINO DI 10 ANNI CHE PRESENTA UNA FRATTURA D! GAMBA SCOMPOSTA NON
RIDUCIBILE CON MANOVRE ESTERNE, IL MEDICO PRESCRIVE UNA:

a) trazione transcheletrica

b} fasciatura con bende all’ossido di zinco

€) posizionamento doccia

4. IN UN NEONATO CON STENOS! IPERTROFICA DEL PILORO IL SINTOMO PRINCIPALE E:
a) rigurgito
b) vomito fecaioide

c) vomito a getto

5. LA RELAZIONE TRA INFERMIERA, ADOLESCENTE BULIMICO E CAREGIVER E:

a) un elemento che contrasta [a compliance terapeutica
b} uno strumento terapeutico
c) un fattore che aumenta I'ansia

6. NELL’ASSEGNARE IL PUNTEGGIO DI APGAR AD UN NEONATO AD UN MINUTO DALLA NASCITA
L'INFERMIERA VALUTA:

a) colorito, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria, tono muscolare e reattivita agli stimoli

b) colorito, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria, tono muscolare e comparsa riflesso di
moro

¢} colorito, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria, tono muscolare e comparsa di gemito
espiratorio



7. U'INFERMIERE CHE ASSISTE UN BAMBINO AFFETTO DA DIABETE MELLITO DI TIPO 1, QUANDO
DEVE MISURARE LA GLICEMIA CAPILLARE?

a) solo prima di andare a dormire

.....

c} prima dei pasti, dopo i pasti e prima di andare a dormire
8. QUAL E LOBIETTIVO DELLA STERILIZZAZIONE:

a) fornire un prodotto sterilizzato all’utilizzatore, riducendo il consume di materiale monouso
in una visuale di rispetto dell'ambiente
b) fornire un prodotto sterile all’utilizzatore, ridurre al minimo il rischio di infezione del
paziente e ridurre il rischio biologico dell’operatore
c) fornire un prodotto che riduca il rischio di infezione al paziente e al famigliare/caregiver
U heprestasssistenza T
9. COSA SI INTENDE PER ANALISI PROATTIVA DEL RISCHIO CLINICO?

a) studio della probabilitad che avvenga un errore in sanita

b} individuazione delle potenziali minacce, loro valutazione ed elaborazione di strategie di
mitigazione

c) studio dell’evento avverso dopo che lo stesso si & verificato

10. CON QUALE LEGGE SI ISTITUF IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE IN ITALIA?
a) Legge 898/1970
b} Legge 977/1967

c) Legge 833/ 1978
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PROVA SCRITTA 3

1. CHE COSA INDICA IN TRIAGE IL CODICE DI GRAVITA BIANCO?

a) soggetto critico da valutare immediatamente
b} soggetto acuto da rivalutare in tempi brevi
c) soggetto dalla condizione stabile, di minima rilevanza clinica

2. COME Si MANIFESTA UNA CRISI CONVULSIVA CLONICA IN UN BAMBINO DI 4 ANNI?

a) comparsa diirrigidimento
b} comparsa di rilassamento della muscolatura
c) comparsa di scosse

3. IN UN BAMBING DI 2 ANNI CHE PRESENTA UNA FRATTURA DI FEMORE SCOMPQOSTA, IL MEDICO
PRESCRIVE:

a) fasciatura con benda elastica

b) posizionamento del paziente sul lettino di bryant o lettino americano

c) posizionamento valva gessata

4. QUALI DI QUESTI STRUMENTI O TECNICHE GARANTISCE LA PERVIETA’ DELLE VIF AEREE IN UN
BAMBINO D! 10 ANNI CON DISTRESS RESPIRATORIO NON COSCIENTE

a) intubazione tracheale

b) cannule nasali

c) applicazione ditenda per ossigenoterapia

5. ALLA NASCITA, NELL’ASSEGNARE IL PUNTEGGIO DI APGAR, S| PROCEDE CON QUALE
TEMPISTICA?

a) un minuto, dieci minuti

b) un minuto, venti minuti

¢} un minuto, cinque minuti

6. LO SCREENING METABOLICO IN UN NEONATO DEVE ESSERE ESEGUITO CON QUALI TEMPISTICHE:

a) trale 20 e le 40 ore dalla nascita
b) trale 48 e le 72 ore dalla nascita
¢} trale 10 e le 60 ore dalla nascita

7. QUALITECNOLOGIE DI NUOVA GENERAZIONE L'INFERMIERE CHE ASSISTE UN BAMBINO DI 8 ANNI
AFFETTO DA DIABETE MELLITO DI TIPO 1 DEVE CONOSCERE?



a} sensore per rilievo glicemia, penne intelligenti, sistemi di somministrazione automatica di
insulina

b) soloil glucometro

c} solo le penne intelligenti

8. IN UN BAMBINO OCCLUSO DI 7 ANNI CHE PRESENTA UN RISTAGNO BILIARE, L'ASPIRATO
GASTRICO AVRA' UN COLORE:

a) marrone
b) lattescente
c) verde

9..COSA SUINTENDE PER ANALISI REATTIVA DEL RISCHIO CLINICO?. ... .. .
a} studio della probabilita che avvenga un errore in sanita

b) individuazione delle potenziali minacce, loro valutazione ed elaborazione di strategie di
mitigazione

c) studio dell’evento avverso dopo che lo stesso si & verificato

10. QUANDO E STATO EMESSO IL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO DELLE PROFESSIONI
INFERMIERISTICHE?

a) 2025
b) 2023

c) 2022



PROVA SCRITTA 1

1. CHE COS’E IL TRIAGE?

a) E un sistema di valutazione rapido degli assistiti che accedono al Pronto Soccorso
utilizzando protocoili standardizzati e condivisi

b) E un sistema di valutazione rapido degli assistiti che accedono al Pronto Soccorso
utilizzando I'acchio clinico dell'infermiere esperto di pronto soccorso

c) E una attivita prettamente medica

2. COME SI MANIFESTA UNA CRIS| CONVULSIVA IPOTONICA IN UN BAMBINO DI TRE ANNI?

a} comparsa di crisi con scosse
b) comparsa di crisi con rilassamento della muscolatura
¢) comparsa di crisi con irrigidimento

3. LA DISPLASIA CONGENITA DELL'ANCA NEL NEONATO E RICONOSCIBILE DA QUALE SEGNO:
a) il metatarso varo
b} la presenza di osteomielite
c} lo scatto di ortolani

4. UN BAMBING DI 3 ANNI CON SOSPETTO MORBO DI HIRSCHSPRUNG, IN QUANTO OCCLUSO,
PRESENTA UN ALVO:

a) aperto a feci e gas

b) chiuso

¢} con feci semiliquide

5. QUALI COMPLICANZE DEVE RICONOSCERE UN INFERMIERE CHE PIANIFICA L’ASSISTENZA AD UN
PAZIENTE DI 10 ANNI SOTTOPOSTO A VENTILAZIONE INVASIVA?

a) infettive, ostruttive e dislocazione del presidio
b} solo infettive
c) il difetto di comunicazione

6. SE NELL’ASSEGNARE IL PUNTEGGIO DI APGAR AD UN NEONATO AD UN MINUTO DALLA NASCITA
SI RILEVA UN VALORE PARI A 6:

a) sisospende prontamente ogni ulteriore controllo poiché il bambino & in pericolo di vita e si
allerta la terapia intensiva neonatale per attuare un ricovero d’urgenza



b)

c)

si ripete I'assegnazione del punteggio ancora a dieci minuti e si trasferisce il bambino in
terapia intensiva neonatale

si procede continuando ad assegnare il punteggio a cinque, dieci, quindici fino a venti
minuti, attuando le opportune manovre di rianimazione fino a raggiungere un punteggio
di almeno 7, se si fallisce si allerta la terapia intensiva neonatale per attuare un ricovero
d’urgenza

7. PRIMA DI ESEGUIRE IN CONDIZIONI FISIOLOGICHE UNO SCREENING METABOLICO iN UN
NEONATO OCCORRE ACCERTARSI CHE:

a)
b)

o

il neonato sia a digiuno, in quanto l'assunzione di latte potrebbe interferire suli’esito
dell’'esame
il neonato deve aver almeno assunto un pasto di colostro, latte materno o di formula

_indifferentemente.

il neonato deve aver assunto almeno un pasto e deve aver eseguito un clistere di pulizia
per essere certi che abbia eliminato la maggior parte del meconio.

8. U'INDICE DI MASSA CORPOREA (BODY MASS INDEX) UTILIZZATO NELLA VALUTAZIONE DI
ACCRESCIMENTO DEL BAMBINO E:

un calcolo che mette in relazione il peso e 'altezza e aiuta a classificare se un bambino &
sottopeso, normopeso o sovrappeso in relazione all’eta

uno schema precompilato che valuta statura e indice glicemico

uno schema precompilato che valuta circonferenza cranica il metabolismo degli zuccheri

COSA SI INTENDE PER RISCHIO CLINICO

Probabilita che un paziente ricoverato subisca un danno in conseguenza delle cure
sanitarie

Probabilita che ha una persona sana di ammalarsi per il fumo di sigaretta

Paossibilita che un clinico si ammali curando un paziente

. QUAL E 'ANNO DI ENTRATA IN VIGORE DEL PROFILO PORFESSIONALE DELL'INFERMIERE

PEDIATRICO?

1994 con il DM 739
1997 con il DM 70
1994 con il Decreto 740



