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PROVA PRATICA N. 1

Femmina, 65 anni. Diabete mellito, dislipidemia, demenza a
corpi di Lewy.

Altezza 160 cm. Peso abituale sino a 6 mesi fa 80 kg.

Alla visita 1l figlio riferisce disfagia in rapida progressione.
Peso attuale 72 kg. BMI 28.

Apporti per os keal 700 Pr 25 g. Liquidi complessivi circa
1000 cc/die. Integratori nutrizionali orali (ONS) non
tollerati.

Quale percorso terapeutico proporrebbe alla paziente?



PROVA PRATICA N.2

Femmina, 70 anni. Altezza 150 cm. Vive sola al domicilio.
Recente diagnosi di adenocarcinoma pancreatico con
metastasi epatiche e concomitante riscontro di diabete
mellito. Peso abituale di 54 kg.

Alla prima valutazione ambulatoriale:

Peso 52 kg Apporti perosKcal 1250 Pr
55¢g,Lp70 g, Hc 100 g).

Alvo regolare, con feci leggermente ipocoliche. Non nausea,
né vomito, oressia discreta.

Quale percorso terapeutico proporrebbe alla paziente?




PROVA PRATICA N.3

Avete appena dato indicazione al posizionamento di una
gastrostomia endoscopica. Quali indicazioni occorre fornire
al paziente riguardo alla fase post posizionamento? (tempi di
avvio della nutrizione, gestione a breve e medio termine
del tubo gastrostomico, possibili complicanze. ..
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